
 
 
 
 

Formulario de Análisis de Situacion  
 

Nombre: Natalia Creatore DNI :  CP: 37076 
 

¿Necesita ayuda para completar este formulario? Si ☐ No ☐ 
 

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Por favor seleccione su respuesta 

¿Alguno de estos es un problema para usted? Si /No 
Este problema está 
afectando mi vida 

ahora? 
1. Encontrar un mejor lugar para vivir Si ☐    No ☐ Si ☐    No ☐ 
2. Comprender los sentimientos de otras personas Si ☐    No ☐ Si ☐    No ☐ 
3. Cumplir mis promesas y planes Si ☐    No ☐ Si ☐    No ☐ 
4. Trato con familiares  Si ☐    No ☐ Si ☐    No ☐ 
5. Apuestas/Juegos Si ☐    No ☐ Si ☐    No ☐ 
6. Mezclarse con malas amistades/compañías Si ☐    No ☐ Si ☐    No ☐ 
7. Estar aburrido/a Si ☐    No ☐ Si ☐    No ☐ 
8. Estar solo/a Si ☐    No ☐ Si ☐    No ☐ 
9. Ir a lugares que me causan problemas Si ☐    No ☐ Si ☐    No ☐ 
10. Tomar drogas Si ☐    No ☐ Si ☐    No ☐ 
11. Beber demasiado alcohol Si ☐    No ☐ Si ☐    No ☐ 
12. Perder los estribos Si ☐    No ☐ Si ☐    No ☐ 
13. Hacer las cosas de improviso Si ☐    No ☐ Si ☐    No ☐ 
14. Repetir los mismos errores  Si ☐    No ☐ Si ☐    No ☐ 
15. Ponerte violento cuando estás molesto Si ☐    No ☐ Si ☐    No ☐ 
16.Problemas de lectura, escritura, ortografía y 
números Si ☐    No ☐ Si ☐    No ☐ 

17. Obtención de calificaciones, certificados  Si ☐    No ☐ Si ☐    No ☐ 
18. Conseguir y mantener un trabajo Si ☐    No ☐ Si ☐    No ☐ 
19. Apatía/ rechazo hacia las  autoridades  Si ☐    No ☐ Si ☐    No ☐ 
20. Administrar el dinero, lidiar con las deudas Si ☐    No ☐ Si ☐    No ☐ 
21. Llevarme bien con mi pareja  Si ☐    No ☐ Si ☐    No ☐ 
22. Cuidar de mis hijos Si ☐    No ☐ Si ☐    No ☐ 
23. Preocuparse por las  cosas                                         Si ☐    No ☐ Si ☐    No ☐ 
24. Tomar buenas decisiones Si ☐    No ☐ Si ☐    No ☐ 
25. Sentirse deprimido Si ☐    No ☐ Si ☐    No ☐ 
26. Sentirse estresado o ansioso  Si ☐    No ☐ Si ☐    No ☐ 
27. Estar separado de mi pareja  Si ☐    No ☐ Si ☐    No ☐ 

 
28, ¿Crees que es posible restaurar tu relación o las áreas de tu vida identificadas ? 
Definitivamente no ☐ Improbable ☐ Es probable ☐ Definitivamente Si ☐ 
¿Por qué piensas esto? 

 



 
 

Fecha:     

 


